
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «ОБЖ»  
 для 8-9 классов 

Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» разработана в соответствии с требованиями:

1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования
(в редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 г. № 1577, от 11.12.2020 № 712).

2.  Примерной  основной  образовательной  программы  основного  общего  образования,
одобренной  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020
федерального учебно-методического объединения по общему образованию).

3. Образовательной программы основного общего образования МБОУ ЗАТО г. Североморск
«Лицей №1».

Изучение  основ  безопасности  жизнедеятельности  направлено  на  достижение  следующих
целей: 
 освоение  знаний  о  здоровом  образе  жизни;  об  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях  и
основах безопасного поведения при их возникновении; 
 развитие  качеств  личности,  необходимых  для  ведения  здорового  образа  жизни,
обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 
 воспитание чувства ответственности за личную безопасность,  ценностного отношения к
своему здоровью и жизни;   овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и
правильно действовать в случае их наступления использовать средства индивидуальной и
коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.
 Содержание  рабочей  программы  выстроено  по  трем  линиям:  обеспечение  личной
безопасности  в  повседневной  жизни,  оказание  первой  медицинской  помощи,  основы
безопасного поведения человека в чрезвычайных ситуациях. 
Рабочая программа предусматривает формирование у обучающихся практических умений и
навыков,  универсальных  способов  деятельности  и  ключевых  компетенций.  В  этом
направлении  приоритетами  для  учебного  предмета  «Основы  безопасности
жизнедеятельности» на этапе основного общего образования являются:
 –  использование  для  познания  окружающего  мира  различных  методов  наблюдения  и
моделирования; 
– выделение характерных причинно-следственных связей; творческое решение учебных и
практических задач; 
 сравнение,  сопоставление,  классификация,  ранжирование  объектов  по  одному  или
нескольким  предложенным  основаниям,  критериям;  самостоятельное  выполнение
различных творческих работ, участие в проектной деятельности; 
 использование  для  решения  познавательных  и  коммуникативных  задач  различных
источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы
данных; 
 самостоятельная организация учебной деятельности; оценивание своего поведения, черт
своего характера, своего физического и эмоционального состояния; 
 соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа жизни.
 


